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Dossier de la Semaine

TABASKI 2026 : A LA
DECOUVERTE DU BETAIL
LOCAL

La Tabaski est un moment de foi, de partage et de solidarité pour des millions de familles
ivoiriennes. Mais cette année, la féte se prépare dans un contexte particulier. L'insécurité

et les restrictions observées dans certains pays habituellement fournisseurs du marché
ivoirien perturbent I'approvisionnement. Face a cette situation, une alternative s'impose : la
production nationale.

C'EST COMBIEN ? PRODUIT DE SAISON ASTUCE DE LA SEMAINE

LES COUTS MOYENS DES LES BIENFAITS DU CITRON QUE COMMENT REUSSIR UNE
MARCHES DE LA SEMAINE VOUS IGNOREZ MAYONNAISE MAISON
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ACCEDER C I1 VC
LES NUMEROS

PRECEDENTS !

Ensemble c’est possible!
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EDITORIAL

La Tabaski est un moment
de foi, de partage et de
solidarité pour des millions
de familles ivoiriennes. Mais
cette année, la féte se prépare dans un
contexte particulier. L'insécurité et les
restrictions observées dans certains pays
habituellement fournisseurs du marché
ivoirien perturbent I'approvisionnement.
Face a cette situation, une alternative
s'impose : la production nationale. A
la découverte du bétail local dans LE
DOSSIER DE LA SEMAINE.

O

Le citron, cet agrume a un goQt particulier
qui se marie parfaitement avec de
nombreuses boissons et de nombreux
plats. De plus, il possede de multiples
vertus nutritionnelles qui en font I'un des
meilleurs alliés pour la santé. Nous vous
invitons ici a découvrir les principaux
bienfaits du citron dans la rubrique
PRODUIT DE SAISON.
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La mayonnaise maison est rapide a préparer
et demande seulement quelques ingrédients
simples. En quelques minutes, vous obtenez
une sauce fraiche et onctueuse, parfaite pour
accompagner des frites, des sandwiches ou
des légumes. A tester dans LASTUCE DE LA
SEMAINE.

Sans oublier la rubrique C'EST COMBIEN?
Qui vous livre les tendances du marché des
produits de grande consommation. Du vivrier
aux produits manufacturés, en passant par les
produits frais.

ECHO DES MARCHES,
d'information congu et
consommateur ivoirien.

c'est un bulletin
pensé pour le

Parce quensemble cest possible !
Dr Ranie- Didice BAH-KONE

Sécrétaire Exécutive du CNLVC

Ensemble c’est possible!
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C'est Combien ? i

a
. . . . o 2
Chaque semaine, nous faisons le tour des marchés pour vous livrer les prix moyens des s l '
produits de grande consommation, du vivrier aux produits manufacturés, en passant OARRE DOR
ar les produits frais, etc. . .
P p Votre Vie, Notre Biea

TABLEAU DE L’EVOLUTION DES PRIX DE LA SEMAINE
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Produit de Saison

LES BIENFAITS DU CITRON QUE VOUS
IGNOREZ

Le citron, cet agrume a un goQt particulier qui
se marie parfaitement avec de nombreuses
boissons et de nombreux plats. De plus, il
posséde de multiples vertus nutritionnelles qui
en font I'un des meilleurs alliés pour la santé.

Atouts Nutritionnels et
Bénéfices Santé

PURIFIE LE SANG

Les antioxydants présents dans le citron aident
a nettoyer les arteres et a purifier le sang. Le
citron facilite I'élimination des déchets et des
substances toxiques présentes dans le flux
sanguin, prévenant ainsi les maladies en lien
avec le systeme circulatoire et cardiovasculaire.

AIDE A FAIRE BAISSER LA FIEVRE

La consommation d'eau tiede au citron est idéale
pour contréler la fievre dans les cas de grippe
ou de rhume. Ce remede aide a renforcer les
défenses immunitaires et réduit la température
corporelle, car il augmente la transpiration.
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SOIGNE LES INFECTIONS
DE LA GORGE

Le citron est connu pour ses propriétés antibiotiques
et antivirales qui peuvent aider a lutter contre
différents types d'infection. Dans le cas des infections
de la gorge, le citron est un bon traitement qui peut
étre utilisé et appliqué de différentes maniéres. La
premiére option consiste a préparer un thé tiede au
citron et a le boire par petites gorgées. L'autre option
consiste a faire des gargarismes avec le jus du citron.
Ce remede doit étre réalisé plusieurs fois par jour pour
lutter efficacement contre I'infection.

LUTTE CONTRE LES PROBLEMES
RESPIRATOIRES

Grace a sa haute teneur en vitamine C et a ses
propriétés antibiotiques, le citron est aussi I'un des
meilleurs alliés de la santé respiratoire. Ce fruit peut
aider a nettoyer les voies respiratoires et aide ainsi
le systeme immunitaire a faire face aux maladies
respiratoires.

Janvier a décembre.

Zone de production

Zone sud (Abidjan, San Pedro, Sassandra).
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Dossier de la Semaine

TABASKI 2026 : A LA DECOUVERTE DU
BETAIL LOCAL

La Tabaski est un moment de foi, de partage et de solidarité pour des millions de familles
ivoiriennes. Mais cette année, la féte se prépare dans un contexte particulier. Linsécurité et
les restrictions observées dans certains pays habituellement fournisseurs du marché ivoirien
perturbent I'approvisionnement. Face a cette situation, une alternative s‘impose : la production
nationale.
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TABASKI 2026 : A LA DECOUVERTE DU BETAIL

LOCAL

Une volonté gouvemementale

L'objectif affiché est clair : valoriser la production locale de
moutons pour satisfaire les besoins du marché local, réduire
la dépendance aux importations et soutenir les éleveurs
ivoiriens. C'est dans cette dynamique que le gouvernement
intensifie ses actions en faveur de la promotion de I'élevage
local et de la souveraineté alimentaire.

Visite de terrain

Dans le cadre des préparatifs de la féte, une visite de terrain
a été organisée le mardi 12 mai 2026. Une délégation du
Conseil National de Lutte contre la Vie Chére (CNLVC) s'est
rendue dans une exploitation située dans le village d’Adaovu,
dans la sous-préfecture de Toumodi, région du Bélier.

Cette initiative vise avant tout a démontrer aux populations
que l'élevage local existe bel et bien, qu'il se porte de mieux
en mieux et qu'il est performant et capable de satisfaire les
besoins de consommation. La secrétaire exécutive du CNLVC
a souligné que plusieurs exploitations de ce type existent a
travers le pays et participent activement au renforcement de
la production nationale. Elle a ainsi encouragé les populations,
notamment la communauté musulmane, a privilégier les
moutons et boeufs produits en Cote d'lvoire, précisant que
les bétes élevées localement répondent pleinement aux
exigences du sacrifice de la Tabaski et seront disponibles
aussi bien a Abidjan que dans les autres localités du pays.

Modemité, biosécurité et expertise technique
L'exploitation visitée, implantée sur 23 hectares, appartient
a un membre de I'Association « Les Braves Eleveurs ».
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L'association incarne la nouvelle dynamique d'un
élevage moderne, sédentaire, intensif, structuré et
hautement performant. Sur le site, plusieurs activités
sont meneées : |'engraissement des béliers destinés a
la Tabaski, I'élevage de taurillons pour les boucheries
d'Abidjan, ainsi que la production de lait a partir de
vaches laitieres.

La structure bénéficie du suivi d'experts pour assurer
sa biosécurité. Au cours de la visite, le technicien a
présenté les installations et rassuré les consommateurs
sur la qualité sanitaire irréprochable du cheptel : «
Les moutons que nous élevons ne présentent pas de
maladies transmissibles. Les populations peuvent
consommer cette viande en toute confiance », a-t-il
déclaré.

Les ambitions pour la Tabaski 2026

Il est ressorti de cette journée que le cheptel ivoirien
est en bon état, encourageant ainsi I'Etat a renforcer
son soutien aux acteurs de I'élevage. Pour rassurer
pleinement les consommateurs face aux incertitudes
régionales, le gouvernement est pleinement a pied
d'ceuvre. Dr Ranie-Didice Bah-Koné, Secrétaire
Exécutive du CNLVC, a expliqué que le ministére du
Commerce, de I'lndustrie et de |'Artisanat travaille en
étroite collaboration avec le ministére des Ressources
Animales et Halieutiques, afin de recenser les fermes
et d'évaluer précisément les ressources animales
disponibles sur I'ensemble du territoire national pour
faire de la Tabaski 2026 une réussite.
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A la suite d'une alerte ci-
toyenne, les services du
Ministere du Commerce,
de I'Industrie et de |'Artisa-
nat ont identifié la boisson
«Galaxy Energy», produite
par Par food entreprise ci,
comme non conforme a la
réglemention .

Mesures prise:

- Suspension de la produc-
tion

- Rappel du produit

-Saisie des stocks non
conformes

- Analyses en laboratoire

- Mise en conformité du fa-
bricant

Le Ministéere du Commerce,
de I'Industrie et de l'Artisa-
nat réaffirme son engage-
ment pour la protection des
consommateurs, notam-
ment des enfants, et invite
les populations a signaler
tout produit suspect au
1343
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Astuce de la Semaine

La mayonnaise maison est rapide a préparer et demande seulement quelques ingrédients simples.
En quelques minutes, vous obtenez une sauce fraiche et onctueuse, parfaite pour accompagner des
frites, des sandwiches ou des Iégumes.

Mode d’emploi

Etape 1: Dans un bol, mélangez le jaune d'ceuf et la
moutarde.

Etape 2 : Versez I'huile petit a petit tout en fouettant
énergiquement. Continuez jusqu’a obtenir une texture
épaisse et crémeuse.

Etape 3: Aoutez le jus de citron, le sel et le poivre selon
votre golt. Vous pouvez parfumer votre mayonnaise
avec de I'ail, des herbes ou encore du piment.
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