N°157 Semaine du 25 Mai au 01 Juini 2026

Dossier de la Semaine

TABASKI 2026
DANS L'UNIVERS DES MOUTONS

Qu'il soit de race Djallonké, Sahélien (ou Peulh), Bali-Bali ou issu de divers métissages, le
mouton est indéniablement le produit le plus recherché en ce moment en Cote d’lvoire.
En effet, la Tabaski, ou Aid el-Kébir, constitue I'un des moments les plus importants du
commerce ovin. Chaque année, la demande en moutons augmente fortement, alimentée
par les élevages locaux et les importations. Focus sur les différentes races de moutons.

C'EST COMBIEN ? PRODUIT DE SAISON ASTUCE DE LA SEMAINE

LES COUTS MOYENS DES LES VERTUS DU MELON QU'ON LES SECRETS POUR FAIRE
MARCHES DE LA SEMAINE IGNORE TENIR SON PARFUM TOUTE

LA JOURNEE

SCANNEZ POUR ,”” I
ACCEDER C I1 VC
LES NUMEROS
PRECEDENTS !

Ensemble c’est possible!
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Qu'il soit de race Djallonké,

Sahélien (ou Peulh), Bali-Bali

ou issu de divers métissages,

le mouton est indéniablement
le produit le plus recherché en ce moment
en Cote d'lvoire. En effet, la Tabaski, ou
Aid el-Kébir, constitue I'un des moments
les plus importants du commerce ovin.
Chaque année, la demande en moutons
augmente fortement, alimentée par les
élevages locaux et les importations. Focus
sur les différentes races de moutons dans
LE DOSSIER DE LA SEMAINE.

Apprécié pour son go(t frais, sa texture
juteuse et son parfum sucré, le melon
n'est pas un fruit contrairement aux idées
recues mais un légume qui appartient
a la famille des cucurbitacées, comme
la courgette ou le potiron. Ce légume
renferme de  nombreuses  vertus.
Lesquelles ? A découvrir dans le PRODUIT
DE SAISON.
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Vous avez limpression que votre parfum
s'évapore trop vite ? Pas besoin d'en vider le
flacon. LASTUCE DE LA SEMAINE vous dit
comment prolonger la tenue de votre parfum
et laisser un sillage irrésistible du matin au
Soir.

Sans oublier la rubrique C'EST COMBIEN ?
Qui vous livre les tendances du marché des
produits de grande consommation. Du vivrier
aux produits manufacturés, en passant par les
produits frais.

ECHO DES MARCHES,
d'information congu et
consommateur ivoirien.

c'est un bulletin
pensé pour le

Parce quensemble cest possible !
Dr Ranie- Didice BAH-KONE

Sécrétaire Exécutive du CNLVC

nseil National de Lutte
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C'est Combien ? i

a
. . . . . 2
Chaque semaine, nous faisons le tour des marchés pour vous livrer les prix moyens des s l '
produits de grande consommation, du vivrier aux produits manufacturés, en passant OARRE DOR
ar les produits frais, etc. . .
P p Votre Vie, Notre Biea

TABLEAU DE L’EVOLUTION DES PRIX DE LA SEMAINE
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LES VERTUS DU MELON QU’ON IGNORE

Apprécié pour son gout frais, sa texture juteuse
et son parfum sucré, le melon n'est pas un fruit
contrairement aux idées regues mais un légume
qui appartient a la famille des cucurbitacées,
comme la courgette ou le potiron. Ce légume
renferme de nombreuses vertus. Lesquelles ? A
découvrir.

Atouts Nutritionnels et
Bénéfices Santé

Grace a sa forte teneur en vitamine A, le melon
renforce les muscles oculaires. Il contient
également du caroténe, qui contribue a prévenir
la cataracte et a améliorer la vision.

Vous souffrez de jambes lourdes quand il fait
chaud ? Vos mains et vos pieds gonflent sous
I'effet de la chaleur ? Vous serez alors étonné de
découvrir que le melon lutte efficacement contre
la rétention d'eau. Riche en sels minérauy,
en potassium et calcium, il permet d'éliminer
'eau en excés et permet ainsi de limiter les
gonflements.

focho Bulldn

Un autre bienfait populaire du melon est sa
capacité a maintenir des cheveux sains. La
vitamine A qu'il contient peut stimuler la
production de sébum, préservant ainsi la santé
des cheveux. Certaines personnes appliquent
méme du melon sur leur cuir chevelu, ce qui leur
donne des cheveux brillants et forts.

Le melon détend les nerfs et les muscles,
soulageantainsilinsomnie.llpossédeégalement
des propriétés anti-stress en améliorant I'apport
d’'oxygéne au cerveau, apaisant ainsi I'esprit et
favorisant un sommeil réparateur.

Mai a Novembre.

zone sud (périphérie d'’Abidjan, Jacqueville).
zone centre (Yamoussoukro).
zone centre Ouest (Bouaflé).

Ensemble c'est possible!
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Dossier de la Semaine

TABASKI 2026
DANS L'UNIVERS DES MOUTONS

Qu'il soit de race Djallonké, Sahélien (ou Peulh), Bali-Bali ou issu de divers métissages, le
mouton est indéniablement le produit le plus recherché en ce moment en Cote d'Ivoire. En
effet, la Tabaski, ou Aid el-Kébir, constitue I'un des moments les plus importants du commerce
ovin. Chaque année, la demande en moutons augmente fortement, alimentée par les élevages
locaux et les importations. Focus sur les différentes races de moutons.
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TABASKI 2026 : DANS L'UNIVERS DES MOUTONS

LE MOUTON DJALLONKE : LA RACE LOCALE
EMBLEMATIQUE

Le mouton Djallonké, appelé aussi mouton nain
d'Afrique de I'Ouest, est la principale race ovine des
zones humides d'Afrique occidentale et centrale. |l
tire son nom du Fouta-Djallon, massif montagneux
de Guinée considéré comme sa région d'origine. Le
Djallonké est un mouton de petite taille. Sa hauteur
au garrot varie généralement entre 40 et 60 cm. Le
bélier adulte pése en moyenne 25 a 30 kg, tandis
que la brebis atteint 20 a 25 kg.

Le grand atout du Djallonké réside dans son
adaptation aux climats tropicaux humides. Cette
race est reconnue pour sa trypanotolérance, c'est-a-
dire sa capacité relative arésister aux maladies liées
aux trypanosomes transmis par la mouche tsé-tsé,
un avantage majeur dans les régions forestieres et
humides.

En Cote d'Ivoire, plusieurs travaux menés a Bouaké
et en région forestiere ont montré que cette race
posséde également de bonnes capacités de
reproduction et une adaptation intéressante a
I'élevage amélioré.

Le mouton Sahélien ou Peulh
Le mouton sahélien est tres répandu dans les
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pays du Sahel. Comparé au Djallonké, il est
nettement plus grand, plus haut sur pattes
et plus longiligne. Il est généralement mieux
adapté aux zones seches qu'aux régions
humides.

Le Bali-Bali

Le Bali-Bali appartient au groupe des grands
moutons sahéliens. Il sedistingue par sagrande
taille, son allure robuste et son apparence
spectaculaire.

Le Touabire

Le Touabire, originaire surtout de Mauritanie et
du Sénégal, est I'un des plus grands moutons
d'Afrique de I'Ouest. Il posséde un format élevé
faisant penser a une gazelle.

Un mouton discret mais stratégique

Face aux grands moutons sahéliens, le Djallonké
conserve une place importante en Cote d'Ivoire.
Certes moins imposant mais mieux adapté aux
conditions locales, il représente une ressource géné-
tique précieuse pour lélevage national, notamment
grace a sa rusticité, sa résistance relative aux mala-
dies tropicales et sa capacité de reproduction.

BONNE FETE DE TABASKI A TOUTE
LA COMMUNAUTE MUSULMANE.
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Lors d’'une visite effectuée, le mercredi
20 mai 2026, au parc a bétail d’Anyama,
dans le District d’Abidjan, le ministre du
Commerce, de l'Industrie et de I'Artisa-
nat, Monsieur Kalil Konaté, a rassuré les
populations de la disponibilité des bétes.

Il a précisé que le besoin estimé a 350
000 tétes pour la période de Tabaski sera
atteint. Non sans rappeler que la pro-
duction nationale couvre actuellement
environ 44 % des besoins du pays. A cet
effet, il a lancé un appel a la jeunesse
ivoirienne a s'intéresser a ce secteur : «
Ici, nous avons 56 % de marché a cher-
cher a combler et cela peut se faire avec
des enfants de Cote d'lvoire pour nourrir

[ s [

les populations vivant en Cote d'lvoire
», a-t-il soutenu, soulignant la volonté
du Président de la République, Son Ex-
cellence Monsieur Alassane Ouattara,
d'orienter les jeunes vers des secteurs
porteurs.

Au nom des acteurs de la filiere, le pré-
sident du Conseil d’Administration de
la Confédération des fédérations na-
tionales de la filiere bétail-viande de
I'’Afrique de I'Ouest, Monsieur Issiaka
Sawadogo, a salué la démarche du mi-
nistre et confirmé la forte disponibilité
des animaux.

Ensemble clest possible!



Astuce de la Semaine

Vous avez I'impression que votre parfum s'évapore trop vite ? Pas besoin d'en vider le flacon. Comment
prolonger la tenue de son parfum et laisser un sillage irrésistible du matin au soir ?

Mode d’emploi

Hydratez votre peau au maximum. Le parfum déteste
la peau seche.

Appliquez une creme hydratante sans odeur ou une
micro-touche de vaseline sur les endroits ou mettez
votre parfum (cou, poignets, derriére les oreilles...) puis
vaporisez votre parfum directement dessus.

En effet les corps gras retiennent les molécules
odorantes.
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