N°164 Semaine du 27 juillet au 03 Aolt 2026

Dossier de la Semaine

AGRICULTURE ET
COMMERCIALISATION :

A LA DECOUVERTE DU
ROLE DES COOPERATIVES

Qu'elles soient de producteurs, de transformateurs ou de commercialisation, les
coopératives jouent un role essentiel dans le secteur agricole. En effet, regroupant les
acteurs autour d'objectifs communs, les coopératives favorisent une meilleure organisation
des filiéres, renforcent le pouvoir de négociation des agriculteurs et contribuent a une
commercialisation plus efficace des produits.

C'EST COMBIEN ? PRODUIT DE SAISON ASTUCE DE LA SEMAINE

LES COU‘TS MOYENS DES L,ES MULTIPLES BIENFAIT§ DE COMMENT REDONNER DE
MARCHES DE LA SEMAINE LIGNAME POUR LA SANTE LECLAT A VOS USTENSILES

EN CUIVRE ?

SCANNEZ POUR ’”” I
ACCEDER C n VC
LES NUMEROS
PRECEDENTS !

Ensemble c’est possible!
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u'elles soient de producteurs,
de transformateurs ou de
commercialisation, les
coopératives jouent un role
essentiel dans le secteur agricole. En effet,

regroupant les acteurs autour d'objectifs
communs, les coopératives favorisent
une meilleure organisation des filiéres,
renforcent le pouvoir de négociation
des agriculteurs et contribuent a une
commercialisation plus efficace des
produits. Agriculture et commercialisation,
a la découverte du rble des coopératives,
est une analyse a retrouver dans le
DOSSIER DE LA SEMAINE.

Il existe des centaines de variétés
d'ignames mais seulement quelques-unes
d'entre elles sont comestibles. En Cote
d’lvoire ce sont les variétés « bété bété »
et « kponan » qui sont les plus courantes.
Découvrons ensemble les bienfaits de
l'igname dans la rubrique PRODUIT DE
SAISON.

Nos ustensiles en cuivre tels que les
casseroles, poéle et autres peuvent, alalongue,
perdre leur éclat en raison de l'oxydation
et de l'accumulation de saleté. Mais fort
heureusement, il existe une solution simple et
efficace pour leur redonner propreté et éclat.
Mode d’emploi a retrouver dans LASTUCE DE
LA SEMAINE.

Sans oublier la rubrique C'EST COMBIEN ?
Qui vous livre les tendances du marché des
produits de grande consommation. Du vivrier
aux produits manufacturés, en passant par les
produits frais.

ECHO DES MARCHES,
d’'information congu et
consommateur ivoirien.

c'est un bulletin
pensé pour le

Parce quensemble cest possible !
Dr Ranie- Didice BAH-KONE

Sécrétaire Exécutive du CNLVC

w’ Conseil National de Lutte
contre la Vie Chére

Ensemble c’est possible!
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C'est Combien ? i

a
. . . . . 2
Chaque semaine, nous faisons le tour des marchés pour vous livrer les prix moyens des s l '
produits de grande consommation, du vivrier aux produits manufacturés, en passant OARRE DOR
ar les produits frais, etc. . .
P p Votre Vie, Notre Biea

TABLEAU DE L’EVOLUTION DES PRIX DE LA SEMAINE
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Produit de Saison

LES MULTIPLES BIENFAITS DE L'IGNAME
POUR LA SANTE

Il existe des centaines de variétés d'igname
mais seulement quelques-unes d'entre elles sont
comestibles. En Cote d'lvoire ce sont les variétés «
bété bété » et « kponan » qui sont les plus courantes.
Découvrons ensemble les bienfaits de I'igname.

Atouts Nutritionnels et
Bénéfices Santé

UNE SOURCE D’ENERGIE

L'un des principaux atouts de I'igname réside dans sa
teneur élevée en glucides complexes. Contrairement
aux sucres rapides, ces glucides sont assimilés
progressivement par l'organisme, ce qui permet
de fournir une énergie stable tout au long de la
journée. Cette caractéristique en fait un aliment
particulierement intéressant pour les personnes
actives, les sportifs, les étudiants ainsi que tous ceux
qui souhaitent éviter les variations brutales du taux
de sucre dans le sang.

REDUIT LE STRESS

Ligname contient également des composés
antioxydants qui aident l'organisme a lutter contre
le stress oxydatif. Ce phénomeéne, provoqué par un
exces deradicaux libres, est associé au vieillissement
cellulaire et au développement de certaines maladies
chroniques. Les antioxydants présents dans I'igname
contribuent ainsi a protéger les cellules et a soutenir
le bon fonctionnement de l'organisme.
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BON POUR LE CCEUR

Parmi les minéraux présents dans l'igname, le potassium
occupe une place importante. Ce nutriment contribue a
maintenir une pression artérielle normale, favorise le bon
fonctionnement des muscles et participe a la transmission
des influx nerveux. Une alimentation suffisamment
riche en potassium peut contribuer a préserver la santé
cardiovasculaire lorsqu’elle s'inscrit dans un mode de vie
équilibré.

EXCELLENTE SOURCE DE COLLAGENE

Sur le plan nutritionnel, l'igname apporte plusieurs
vitamines et minéraux indispensables. Elle est notamment
riche en vitamine C, reconnue pour son action antioxydante
et son role dans le renforcement du systéme immunitaire.
Cette vitamine participe également a la production de
collagéne, une protéine essentielle a la santé de la peau,
des os, des cartilages et des vaisseaux sanguins.

Saisonnalité

Juillet & Octobre.

Zone de production

Zone Nord-Est (Bondoukou, Bouna).
Zone centre (Bouaké).
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Dossier de la Semaine

AGRICULTURE ET
COMMERCIALISATION :

A LA DECOUVERTE DU ROLE
DES COOPERATIVES

Qu'elles soient de producteurs, de transformateurs ou de commercialisation, les coopératives
jouent un role essentiel dans le secteur agricole. En effet, regroupant les acteurs autour
dobjectifs communs, les coopératives favorisent une meilleure organisation des filieres,
renforcent le pouvoir de négociation des agriculteurs et contribuent a une commercialisation
plus efficace des produits.
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AGRICULTURE ET COMMERCIALISATION : A LA DECOUVERTE

DU ROLE DES COOPERATIVES

Les coopératives, un levier dorganisation des
producteurs

Une coopérative est une organisation économique
créée par des producteurs, les transformateurs ou
les commergants, qui mettent en commun leurs
ressources afin de défendre leurs intéréts. Dans
le secteur agricole, elle permet aux membres de
bénéficier d'un meilleur accés aux intrants, aux
flnancements, aux équipements ou encore aux
services de formation. Cette organisation favorise
également une melilleure planification de la
production et de la commercialisation.

Une meilleure gestion de l'offre sur le marché

Les coopératives jouent un role important dans
la régulation de l'offre. Grace aux infrastructures
de stockage, elles permettent de conserver une
partie de la production. De méme, en organisant la
commercialisation, les coopératives participent a
un approvisionnement plus régulier des marchés

tout au long de 'année.

Ensemble c'est possible!

Le role des coopératives dans les principales
filieres agricoles

Les coopératives occupent une place
stratégique dans plusieurs filieres agricoles,
notamment le cacao, le café, 'hévéa, 'anacarde
ou encore le coton.

Dans la filiere cacao, par exemple, elles servent
d'intermédiaires entre les producteurs et les
exportateurs. Elles diffusent également des
informations sur les prix, accompagnent les
producteurs dans le respect des normes de
qualité et facilitent 'accés aux programmes
de certification. Cette organisation contribue a
réduire les pratiques spéculatives et a sécuriser
les revenus des producteurs.

Quelles soient de producteurs, de

transformateurs ou de commercialisation,
les coopératives ont un role essentiel dans
le secteur agricole. Bien souvent, elles

assurent la collecte, le conditionnement, le
stockage, la transformation des produits et la

commercialisation.
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COMMUNIQUE A LATTENTION DES OPERATEURS
ECONOMIQUES DE LA FILIERE TABAC RELATIF A
L'OBTENTION PREALABLE D’UN AGREMENT

Le Ministre du Commerce, de I'In-
dustrie et de 'Artisanat informe len-
semble des acteurs de la filiere ta-
bac que, conformément au décret n°
2022-76 du 26 janvier 2022, lexercice
de toute activité liée au tabac et aux
produits du tabac est désormais su-
bordonné a lobtention préalable d'un
agrément.

Cette disposition concerne notam-
ment les activités de fabrication, d’'im-
portation, dexportation, de transport,
de vente (en gros, demi-gros et au dé-
tail) de produits et de matériels des-
tinés a la production de produits du
tabac, ainsi que la gestion dentrepots
de tabac et de produits du tabac.

[ s [

Les opérateurs €économiques concernés
sont invités a se conformer sans délai a
cette exigence réglementaire.

Pour toute information complémentaire,
contactez le Secrétariat de la Commission
tabac a la Direction de la Métrologie, de la
Répression des Fraudes et du Contrdle de
la Qualité (DMRFCQ), située a la Riviera
3.

Contacts : 07 08 42 07 65/ 07 09 04 36 48

Numéro vert du Ministére du Commerce,
de I'Industrie et de I’Artisanat : 1343

Ensemble clest possible!
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Astuce de la Semaine

Nos ustensiles en cuivre tels que les casseroles, poéle et autres peuvent, a la longue, perdre leur éclat
en raison de l'oxydation et de I'accumulation de saleté. Mais fort heureusement, il existe une solution
simple et efficace pour leur redonner propreté et éclat.

Mode d’emploi

1. Procurez-vous du sel et du vinaigre blanc.
2. Frottez-les avec ce mélange.

3. Laissez agir pendant quelques minutes,

puis rincez et essuyez avec un chiffon doux.

\/os ustensiles retrouveront leur lustre d'antan.
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